
          Утверждаю заведующий МКДОУ №57 «Святки»  

_________________________Л.Г. Алалыкина 

 РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
 

 1 младшая 

группа  

2-4 лет 
«Сказка» 

2 младшая 

группа  

3-4 лет 
«Потешки»  

Средняя группа 

4-5 лет 

«Слободушка»  

Старшая группа 

5-6 лет 

«Загадка» 

Старшая группа  

5-6 лет 

«Прялочка»  

Подготовительная группа 

6-7лет 

«Затейники» 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 8.55 - 9.05 

Музыка 
9.20-9.30 

Познание 

 

 

9.15-9.30 

Музыка 
9.40-9.55 

Познание 

 

 

9.00 – 9.20 Познание (ФЭМП) 

9.40-10.00 Музыка 
 

 

8.00-8.30 ЧАС РОССИИ 

9.00-9.25 Познание  

9.35-10.00 Художественное 

творчество (рисование) 

11.30-11.55 Музыка 

8.00 ЧАС РОССИИ 

9.00-9.25 Познание  
9.35-10.00 Художественное 

творчество (рисование) 

10.10-10.35 Музыка 

8.00 ЧАС РОССИИ 

9.00-9.30 Познание  
(ФЭМП) 

9.40-10.10 Художественное 

творчество (рисование) 

12.05-12.35 Музыка 

 В
то

р
н

и
к
 

9.00-9.10 

Развитие речи 

9.30-9.40 

Физическая 

культура 

(группа) 

 
 

9.00-9.15   

Физическая 

культура 
9.40-9.55 

Познание 

(ФЭМП)   

 
 

 

9.00-9.20 Познание (ФЭМП) 

9.30-9.50 Физическая культура 

10.00-10.20 

Конструирование/Ознакомление 

с искусством 

9.00-9.25 Познание 

(ФЭМП) 

10.00-10.25 Физическая 

культура   

 

 

9.00-9.25 Познание 

(ФЭМП) 

11.30-11.55 Физическая 

культура  

 

 

8.00-8.30 Физическая 

культура 

9.00-9.30 Развитие речи 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

9.40-10.10 Познание 

(ФЭМП) 

 

С
р

ед
а 

 

9.00-9.10 (9.20-
9.30) 

Художественное 

творчество 
(рисование  

 

 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.25-9.40 

Художественное 

творчество 
(рисование) 

 

 

9.00-9.20 Развитие речи 

9.30-9.50 Художественное 

творчество (лепка/ аппликация) 

 

 

9.00-9.25 Развитие речи 

9.35-10.00 Художественное 

творчество (лепка 

/аппликация) 

 

900-9.25 Развитие речи 

10.10-10.35 

Художественное 

творчество 
(аппликация/лепка) 

8.00-8.30 Развитие речи 

9.00-9.30 Ритмика 

9.40-10.10 Художественное 

творчество (лепка/ 

аппликация) 
 

Ч
ет

в
ер

г 

9.15-9.25 

Музыка 

 

 

8.50-9.05 

Музыка 

9.15-9.30 

Художественное 

творчество 
(лепка 

/аппликация) 
 

9.00-9.20 Художественное 

творчество (рисование) 

9.40-10.00 Музыка 

9.00-9.25 Развитие речи 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

9.35-10.00 

Конструктивная 

деятельность  
10.15-10.40 Музыка 

9.00-9.25 Развитие речи 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

9.35-10.00 

Конструктивная 

деятельность 

11.30-11.55 Музыка 

9.00-9-30 Познание  

9.40-10.10 

Конструктивная 

деятельность 
12.05-12.35 Музыка 

 



П
я
тн

и
ц

а 
9.00-9.10 (9.20-

9.30) 

Художественное 

творчество 
(лепка) 
 

16.00-16.10 

Физическая 

культура  
 

 

8.50-9.05 

Физическая 

культура 
9.15-9.30 

Познание 
(краеведение)  

 

 

9.15-9.35 Физическая культура  

9.45-10.05 Познание 

(краеведение) 

 

 
 

9.00-9.25 Познание 

(краеведение) 
9.35-10.00 Художественное 

творчество 
(рисование)/Ознакомление 

с искусством (2 раза в 

месяц) 

11.20-11.45 Физическая 

культура  

9.00-9.25 Познание 

(краеведение) 
9.45-10.10 Физическая 

культура  

10.20-10.45 

Художественное 

творчество 
(рисование)/Ознакомление 

с искусством (2 раза в 
месяц) 

8.00-8.30 Познание 

(краеведение) 
9.00-9.30 Художественное 

творчество 
(рисование)/Ознакомление 

с искусством (2 раза в 

месяц) 

11.55-12.25 Физическая 

культура  



Утверждаю заведующий МКДОУ №57 «Святки»  

_________________________Л.Г. Алалыкина 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 
 

 

 

 

Вторая младшая группа 

3-4 лет 

«Гусарики» 

Средняя группа 

3-4 лет 

«Подаринки»  

Старшая группа 

5-6 лет 

«Щедрики» 

Подготовительная группа  

6-7 лет 

«Веселинки» 

Подготовительная группа 

6-7 лет 

«Кудесники» 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

9.00-9.15 Физическая 

культура 
9.25-9.40 Познание 

(ФЭМП) 

 

9.00-9.20 Познание (ФЭМП) 

9.45-10.05 Физическая культура  

 

8.00 ЧАС РОССИИ 

9.00-9.25 Познание 

(ФЭМП) 

11.30-11.55 Физическая 

культура  

8.00 ЧАС РОССИИ 

9.00-9.30 Познание 

(ФЭМП) 

9.40-10.10 Развитие речи 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

12.05-12.35 Физическая 

культура  

8.00 ЧАС РОССИИ 

9.00-9.30 Познание 

(ФЭМП) 

9.40-10.10 Развитие речи 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

10.20-10.55 Физическая 

культура 

В
то

р
н

и
к
 9.00-9.15 Художественное 

творчество (рисование) 

9.30-9.45 Музыка 

 

9.00-9.20 Музыка 

9.30-9.50 Познание 

10.00- 10.20 Художественное 

творчество (рисование) 

9.00-9.25 Познание 

9.35-10.00 

Художественное 

творчество (рисование) 

11.30-11.55 Музыка 

8.00-8.30 Познание 

9.00-9.30 

Художественное 

творчество (рисование) 

10.00-10.30 Музыка 

8.00-8.30 Познание 

9.40-10.10 

Художественное 

творчество (рисование)  

12.05-12.35 Музыка 

С
р
ед

а
 

9.00-9.15 Познание 

9.25-9.40 Художественное 

творчество (лепка / 

аппликация) 

 

9.00-9.15 Развитие речи 

9.25-9.40 Художественное 

творчество (лепка/аппликация) 

 

9.00-9. 25 Развитие речи 

9.35-10.00   

Художественное 

творчество 
(аппликация/лепка) 

10.10-10.35 

Конструктивная 

деятельность 

8.00-8.30 Физическая 

культура  

9.00-9.30 Познание 

(ФЭМП) 

9.35-10.00   

Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация) 

8.00-8.30 Развитие речи  

9.00-9.30 Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация)  

10.00-10.30 Ритмика 

Ч
ет

в
ер

г 

9.20-9.35 Физическая 

культура  

9.45-10.00 Развитие речи 

 

 

8.50-9.10 Физическая культура  

9.50-10.10 

Конструирование/Ознакомление 

с искусством 

 

9.00-9.20 Развитие речи 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

9.45-10.05 Физическая 

культура  

 

8.00-8.30 Развитие речи  

9.00-9.30 

Конструктивная 

деятельность 

10.05-10.40 Ритмика 

8.00-8.30 Физическая 

культура  
9.00-9.30 Познание 

(ФЭМП)  

9.40-10.10 

Конструктивная 

деятельность 



П
я
тн

и
ц

а 
8.55-9.10 Музыка  

9.20-9.35 Познание 

(краеведение)  

 

 

9.20-9.40 Музыка 

9.20-9.35 Познание (краеведение) 

 

 

9.00-9.20 Познание 

(краеведение) 

9.30-9.55 Художественное 

творчество 
(рисование)/Ознакомление 

с искусством (2 раза в 

месяц) 

10.05-10.30 Музыка  

8.00-8.30 Познание 

(краеведение) 

9.00-9.25 

Художественное 

творчество (рисование) 

/Ознакомление с 

искусством (2 раза в 

месяц) 

11.30-11.55 Музыка  

8.00-8.30 Познание 

(краеведение)  

9.00-9.30 Художественное 

творчество (рисование) 

/Ознакомление с 

искусством (2 раза в 

месяц) 

12.05-12.35 Музыка 
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